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殘疾人士輔助就業培訓

服務季刊

康文署轄下8間體育館的健身室新增了「自我體質測試

站」，市民可以利用「體脂機」免費進行簡單自我體質測

試，了解自己身體脂肪百分比、肌肉質量、體內水份量等

基本資料，還可以知道自己的體內年齡，大家經過附近可

以試下！

免費
體質測試

資料來源：FB@康文+++
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自我體質測試站位置

地區 體育館 地址

灣仔區 港灣道體育館 灣仔港灣道27號

中西區 中山紀念公園體育館 西營盤東邊街北18號

觀塘區 彩榮路體育館 觀塘彩榮路58號彩福邨第三期

油尖旺區 大角咀體育館
九龍大角咀褔全街63號大角咀市政
大廈5至7樓

西貢區 調景嶺體育館 將軍澳翠嶺路2號

屯門區 兆麟體育館
屯門兆麟街19號屯門兆麟政府綜合
大樓2至5樓

北區 保榮路體育館 新界上水百和路19號

荃灣區 荃灣體育館 新界荃灣永順街53號

詳情請瀏覽：
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你們好嗎？歡迎大家又來到一起學英文的環節！上一期我們透過「貼地英文」

學習商務電郵，今次和大家學習工作上常用英語。

貼地英文

資料來源：《貼地英文》。Wall Street English。
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貼地英文

資料來源：《貼地英文》。Wall Street English。
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新成員

大家好，我是九月入職的職業輔導主任伍先生。

很開心能夠加入輔助就業服務這個大家庭。其

實我在善導會已經服務了兩年多，之前一直在

荔枝角的辦公室工作，可能與上ERB班的同學

們也有過一面之緣。如果對我有印象的話，不

妨告訴我。我認為自己是個動靜皆宜的人，閒

時喜歡戶外運動，例如打籃球、遠足及水上活

動，也會經常聽音樂、唱歌及閱讀。我更喜歡

挑戰新事物，夢想是環遊世界。

在未來的日子裏，希望能在職涯的道路上與你

們一直同行。很期待日後可以認識大家，與大

家交流一下！

轉職

大家好！我是李姑娘，不經不覺已經在善導會工

作第3個年頭，感恩有幸於這些年認識大家，能夠

與你們同行真好！今年面臨一個轉變，我因修讀

社工的緣故，需要有一半時間去不同的機構單位

實習，在今年九月份正式轉為半職員工。對我來

說，這個轉變都十分有挑戰性，但希望修成回來

為大家提供更好的服務。希望在困難中、在逆境

中的大家亦能尋找到自己的道路！

「就是在那裏，你的手必引導我，你的右手也必

扶持我。」詩篇139：10
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回顧︰睿程製衣學徒計劃

回顧︰天愛坊活動助理實習

6-8月份有兩位服務使用者參與天愛坊活動助理實習，主要實習內容為室內水耕

種植，以及支援導賞團和工作坊。兩位學員表現很好，能夠獨⽴地進行實習任務；

職員也因應不同學員的情況去調整實習任務，鼓勵發揮所長。

是次實習任務是全手工製作一塊⽅⼱手帕。睿程職員根據學徒的學習進度⽽調

整任務，與職業輔導主任協調溝通。學徒對用工具在布上作畫均十分感興趣且

認真完成，他們在實習中建立學習良好的工作態度和與人相處的技巧。

回顧︰辦公室助理實習-太子歐亞辦公室

7-9月份進行辦公室助理實習，學員表現良好，出席率100%。他們按職員的指

⽰進行辦公室助理工作，例如︰協助物資分類、盤點數量和釘裝文件夾，期間

表現投⼊，能依從指⽰執行工作，並準時完成。



本會註冊名稱：香港善導會（為註冊擔保有限公司）

職業發展服務 2024年10-12月

7

回顧：理財達人

是次活動邀請了本會CASH職員合辦理財工作坊，工作坊共兩節。

7月2日晚上，內容為理財桌上遊戲，讓參加者以體驗式活動體驗不同人生階段，

以作不同的理財選擇。理財人生的體驗活動：導師帶領服務使用者參與理財遊

戲，體驗不同的理財情況，參加者需針對特定場境做決定，例如: 預早買保險、

投資股票等，過程中學習不同的理財概念。

7月9日晚上，第⼆節主題是學習記帳及提升理財意識及情緒性消費，學習避免

跌⼊消費陷阱。導師簡介行為經濟學的概念，讓參加者避開消費陷阱。最後提

醒參加者提防財務損失，防⽌受騙。
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回顧︰就業獎勵計劃

📢就業獎勵計劃（2024 年第⼆季）鼓勵服務使用者更積極及持續地就業。

今次活動獎項共有40個（得獎人數：31人）。我們於8月17日為得獎者及其家

屬舉辦茶聚☕及頒發超市現金券，共有18人（包括13位服務使用者及5位家屬）

出席。在茶聚中，每位服務使用者及家屬均分享他們的經驗，一同進行了深度

交流，積極分享如何克服就業困難等，並鼓勵其他人努力工作。此外，大部分

得獎者亦填寫了心得卡及鼓勵語。

我們再次恭賀得獎者，亦在此鼓勵其他服務使用者努力工作。🥰

詳情可瀏覽右⽅的QR Code~

*只計算服務使用者進入服務後才開始的新就業，詳情可聯絡職員查詢。

就業銅獎
（連續 2個月就業*）

16人次

就業銀獎
（連續 4個月就業*）

11人次

就業金獎
（連續 6個月就業*）

12人次
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回顧︰聚昇旅行團——漫遊長洲

8月10日，我們去了長洲小旅行。今次一共有21位會友參加活動，當日陽光明媚，

儘管天氣炎熱，大家都興致勃勃。

在中環碼頭，職員與大家一同坐船到達長洲。到達時已近中午，首先去了一間餐

館午膳，各人都抓緊機會補充食物的能量。午膳後，一行人悠悠閒閒地出發，步

行至長洲戲院。因天氣炎熱⽽刪減了行山的環節，但遊覽長洲戲院還是頗有意思，

值得細看的。長洲戲院有文化保育展⽰區，有攤位遊戲、手作攤位、模擬法庭等。

今次活動邀請了一位服務使用者為大家作簡單的導賞，我們當日都玩得很開心，

很期待下一次的活動！更多相片請瀏覽下⽅的QR Code~
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回顧：機構賣旗&義工小組

機構於8月24日舉辦全港賣旗日，感謝一眾義工在酷熱天氣下，仍熱情積極地向

市民募捐。籌得款項將協助精神復元人士的康復及就業支援，亦包括預防犯罪

教育活動及更生同行等服務。再次亦衷心感謝各位善長慷慨解囊，令善導會幫

助到更多有需要人士！

回顧︰ERB 咖啡調製員基礎證書

咖啡班在4-7月進行，教授了咖啡的基本知識、調製⽅

法及技巧、咖啡店的營運模式。當中有16位學員出席，

11位順利畢業取得證書。課堂上大家守望相助，締造

了共融的學習環境。

回顧： ERB 實用文職基礎證書課程

實用文職基礎證書課程於9月中已完滿結束！有16位

學員出席，一共有10位學員順利畢業，完成了大約長

3個月的文職課程。當中學習了豐富的文書軟件技巧

及倉頡輸入法，為工作做好預備。希望學員順利尋找

到合適的工作！
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活動預告：就業獎勵計劃

活動預告：2024年第⼆季就業獎勵計劃將於10至12月進行

目的：為鼓勵及嘉許服務使用者持續工作，及期望服務使用者互相支持。

得獎資格：此計劃只計算服務使用者進⼊服務後才開始的新就業，

⽽每月收⼊須為$1,500或以上，

並於7月1日至9月30日期間達到以下要求︰

➢連續2個月就業–就業銅獎︰獎品 - 就業鼓勵卡及超市現金券50元

➢連續4個月就業–就業銀獎︰獎品 - 就業鼓勵卡及超市現金券100元

➢連續6個月就業–就業金獎︰獎品 - 就業鼓勵卡及超市現金券150元

內容：我們誠邀得獎者出席茶聚（費用全免），分享其寶貴經驗。若得獎者未

能出席是次茶聚，需和工作員親身交收現金券及填寫問卷/分享卡。若未能親

身交收，得獎者需和工作員協調並作安排。得獎者必須積極參與是次活動，包

括：填寫問卷/分享卡，⽅能獲得現金券。茶聚日期/時間及地點待定。

*詳情可聯絡職員查詢。

回顧︰耀陽行動福袋

感謝耀陽行動贈送福袋給服務使用者，

在節日為他們送上額外的驚喜。

回顧︰迪士尼樂園免費門票

感謝香港迪士尼樂園透過「社區共享計劃」

為本機構的服務使用者提供免費樂園門票，

讓他們體驗樂園奇妙和歡樂。
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實習&活動預告：
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特定服務對象課程提供適切的培訓及就業服務，協助特定人士融入社會，自力更生。

ERB 殘疾及工傷康復人士課程

 咖啡調製員基礎證書

實用文職訓練基礎證書

課程查詢及
預約面試

活動預告： ERB 課程

實習預告

課程名稱 上課日期（暫定）

咖啡調製員基礎證書
2024年11-12月

實用文職訓練基礎證書
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資料來源：勞工處

暑熱警告

颱風及暴雨下的活動安排
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SQS 9： 服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用者處身於安
全的環境。

SQS 10： 服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，知道如何申請接
受和退出服務。

SQS 11： 服務單位運用有計劃的⽅法以評估和滿足服務使用者的需要（不
論服務對像是個人、家庭、團體或社區）。

SQS 12：
服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選擇的權利。

有關本服務SQS的詳細內容，歡迎你親身前來本辦事處查閱。

辦事處地址：九龍太子彌敦道 749 號歐亞銀行大廈 8 樓 B-C 室

若有查詢或意見，歡迎致電 2185-6262 聯絡職員。

直接搜尋
[善導會殘疾人士輔助就業培訓 – SET] 

服務質素標準（SQS）


